
 

   

2026年10月21日 

株式会社ハーバー研究所 

 

北海道産大正金時豆の素材のおいしさを生かした、やさしい甘さの砂糖不使用甘納豆 

 

2026年12月1日(火)より数量限定発売！ 

『北の金時あまなっとう』 

株式会社ハーバー研究所（所在地：東京都千代田区）は、砂糖不使用のヘルシーな甘味「北の金時あまなっ

とう」を2026年12月1日(火)より通信販売（オンラインショップは11：00頃更新予定）および全国のショップハー

バーにて数量限定発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『北の金時あまなっとう』は、北海道産大正金時豆を使用した、素材のおいしさを楽しめる砂糖不使用の甘納

豆です。職人が昔ながらの直火炊き製法で丁寧に炊き上げることで、豆本来の風味を生かした、ふっくらや

わらかな半生食感に仕上げました。 

 

砂糖の代わりに還元麦芽糖を使用し、カロリー30％カット※1を実現。やさしく上品な甘さで、砂糖不使用とは

思えない満足感のある味わいをお楽しみいただけます。また、食べきりサイズなので、外出先でのおやつや

仕事の合間のリフレッシュタイム、お茶うけにもぴったり。手軽に持ち運べて、いつでも北海道産大正金時豆

のおいしさをお楽しみいただけます。 
 

 

 
 

商品名：『北の金時あまなっとう』  25ｇ×3袋セット648円（税込） 

 News Release  

報道関係 各位 



 

 

 

 

□ 商品名： 北の金時あまなっとう   

□ 発売日： 2026年12月1日（火） 

□ 内容量： 3袋セット（1袋25g×3） 

□ 価  格： 3袋セット648円（税込） 

         1袋216円（税込） ※ショップハーバーのみで販売 

□ 賞味期限： 4ヶ月 

 

 

□ 商品特長:   

◎北海道十勝で親しまれる大正金時豆を使用。粒の形がよく、風味豊かな豆本来のおいしさをお楽しみ 

いただけます。食物繊維やたんぱく質を含み、毎日のおやつにもおすすめです。 

◎昔ながらの直火炊き製法で、一釜一釜時間をかけ丁寧に炊き上げました。水分や糖分のバランスを見極 

めながら仕上げることで、ふっくらやわらかな半生食感と上品な甘さを実現しています。 

◎砂糖の代わりに還元麦芽糖を使用。豆本来の風味を生かしたやさしい甘さで、砂糖不使用とは思えない 

おいしさに仕上げました。砂糖使用品と比較してカロリー30％カット、1袋あたり 56kcalです。 

◎1袋 25gの食べきりサイズ。外出先やオフィス、お茶時間のおともにも便利で、食べたい時に開封して 

手軽に楽しめます。 

 

□ 栄養成分表示: 

エネルギー56kcal、たんぱく質1.6g、脂質0.13g、炭水化物18g(糖類0g)、食塩相当量0.02～0.05g 

 

□ 原材料表示名: 

還元麦芽糖（国内製造）、大正金時豆（北海道産）、還元水飴  

 

□ 保存方法:直射日光・高温多湿を避け冷暗所に保存してください。 

□ ご注意:一度に多量に食べると、体質・体調によりおなかがゆるくなることがあります。その場合は、量を 

減らしてお召し上がりください。開封後はなるべくお早めにお召し上がりください。表面の結晶の状態が変わ 

ることがありますが、品質には問題はありません。本品は水分の多い半生製品です。 

本品製造工場では、くるみ・落花生・アーモンド・大豆を含む製品と共通の設備で製造しております。 

※なくなり次第、終了となります。 

※1 砂糖使用品に比べて  

 

 

 

 

□ お客様からのお問い合わせ先 

 

 

 『北の金時あまなっとう』  商品概要  

こんな方におすすめ 

✓美容・健康が気になる方 

✓カロリーが気になる方 

✓すっきりした甘さを楽しみたい方 

 
ハーバー研究所 フリーダイヤル 0120-82-8080  https://www.haba.co.jp/ <ＳＮＳ公式アカウントで情報発信中！> 
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